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So. 03.04. Planwagenfahrt mit Kaltblutpferden  
  im Revier des Jäger aus Kurpfalz  

Sa. 09.04. Frühlingskräuter erleben und genießen   
Sa. 09.04. Vogelstimmenwanderung   
So. 10.04. Geolog.-botanisch geprägte Landschaft genießen  
So. 10.04. Vogelstimmenwanderung   
Sa. 16.04. Vogelstimmenwanderung   
Sa. 16.04. Pflanzenwanderung   
So. 17.04. Natur in Stein   
So. 17.04. Vogelstimmen an der Costa Boosa   
Mi. 20.04. 4-Elemente Workshop   
Sa. 23.04. Wege in die HEIMAT –      
  Auf den Spuren von Edgar Reitz im Hunsrück  
Sa. 23.04. Bäume, Kräuter und Wein   
So. 24.04. Schloss und Dorf Dhaun -  
  Wanderung durch die Vergangenheit
  (Rundwanderung in Mundart)  
So. 24.04. Über (Wein-) Stock und Stein   
So. 24.04. Bäume, Kräuter und Wein   
So. 30.04. Eine Foto-Tour zu besonderen Bäumen 
  im Naturpark Soonwald-Nahe     
Sa. 30.04. Spaziergang auf dem Baum-des-Jahres-Weg   
Sa. 30.04. Hexen, Henker und Edelleute    
  Geschichte(n) einer alten Stadt 
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 Planwagenfahrt mit Kalt- 
 blutpferden im Revier des  
 Jäger aus Kurpfalz    
 
Dauer: ca. 2 Stunden
Treffpunkt: Ippenschied
Kosten: 15,00 E pro Erwachsener (ab 17 Jahre),
 10,00 E Kinder (von 5-16 Jahre)
Besonderheit: Verpflegung nach Absprache möglich,
 weitere Termine auf Anfrage
Anmeldung: Ulrich Kowalski-Hildebrand, 
 Tel: 0 67 56 - 13 47 oder 01 51 - 56 98 82 84, 
 znl-soonwald@t-online.de
Teilnehmer: 5 - 16 Personen 

Sonntag, 03.04.2016, 14:00 Uhr

 Frühlingskräuter
 erleben und genießen   

Ein vergnüglicher Nachmittag. Auf den Wiesen am Stausee in 
Niederhausen sammeln wir frische Frühlingskräuter. Aus diesen 
bereiten wir kleine Köstlichkeiten im Rahmen eines Kochkurses 
zu und genießen dazu die passenden Weine.

Dauer: bis ca. 18:30 Uhr
Treffpunkt: Stauseehalle Niederhausen
Kosten: 35,00 E pro Person
Anmeldung: Heinz Kaul,
 Tel.: 0 67 58 - 80 42 90 ,
 heinz.kaul@kuweibo-nahe.de
Min-Teiln.: 8 Personen

Samstag, 09.04.2016, 15:00 Uhr

 Vogelstimmenwanderung   

Während der Wanderung hören und sehen die Teilnehmer hei-
mische Vögel und lernen ihren Gesang kennen. 

Hinweis: festes Schuhwerk & wetterangepasste Kleidung 
 erforderlich, Ferngläser und Bestimmungsbücher 
 wenn vorhanden
Dauer: ca. 3 Stunden (ca. 4 km)
Zielgruppe: Alle, die gerne wandern und Ihre Kenntnisse
 über Singvögel verbessern wollen
Ort: bei Bockenau, auch andere Orte möglich,
 wird bei Anmeldung bekanntgegeben
Schwierigkeit: zum Teil steil bergab, für Gehbehinderte und  
 Kinderwagen nicht geeignet
Einkehrmögl.: Verpflegung aus dem Rucksack, 
 nach der Tour in Bockenau  
Kosten: 5,00 E Erwachsene, 2,50 E Kinder (ab 12 Jahren),
 10,00 E Familien
Weit. Termine:  So., 10.04., 8:00 Uhr und 17:00 Uhr, 
 Sa., 16.04., 8:00 Uhr, auf Anfrage  
Anmeldung: Rainer Wilms, Tel.: 0 67 56 - 12 53, 
 ZNL-Rainer.Wilms@t-online.de

Samstag, 09.04.2016, 17:00 Uhr

 Geologisch-botanisch
 geprägte Landschaft genießen   

Erleben Sie mit uns eine 2,5-stündige Wanderung rund um den 
Sponsheimer Berg bei Dorsheim mit vielen Sehenswürdigkeiten. 
Blick übers Trollbachtal mit den Felsenformationen, Weitsicht 
über den Rheingau und zum Rheinhessischen Tafel- und Hügel-
land mit Ausblicken zu kulturellen Stätten. Wissenswertes über 
die blühenden Pflanzenarten. 2 Weinproben aus unterschiedli-
chen Weinlagen auf dem Rundweg. 

Dauer: bis ca. 18:00 Uhr
Treffpunkt: am Ortseingangsschild Dorsheim,
 von Laubenheim kommend
Kosten: 6,00 E pro Person, inklusive Wein
Weit. Termine:  08.05. und nach Vereinbarung 
Anmeldung: Inge Kientzler, 
 Tel. 06 71 - 4 64 74, 
 i.kientzler@kuweibo-nahe.de, 
 Elisabeth Schaefer-Koller,
 Tel.: 0 67 04 - 5 59,
 e.schaefer-koller@kuweibo-nahe.de

Sonntag, 10.04.2016, 16:00 Uhr
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 Pflanzenwanderung 

Essbare Wildpflanzen kennenlernen, verwenden und schützen. 
Einfache frische Rezepte. Wildkräuter in Garten, Stadt und Land-
schaft.

Dauer: ca. 2 Stunden (ca. 2-3 km)
Ort: Bad Kreuznach
Schwierigkeit: leicht
Weit. Termine:  werden bei Anmeldung bekanntgegeben
Kosten: 7,00 E pro Person
Anmeldung: Tamara Fitz,
 Tel. 06 71 - 6 60 23,
 tamarafitz@gmx.net

Samstag, 16.04.2016, 17:00 Uhr

 Natur in Stein    

Zur Freiland-Saisoneröffnung bietet „Nahe der Natur“, das Mit-
mach-Museums für Naturschutz, einen geologischen Schwer-
punkt: Achate, Edelsteine und Fossilien im Steinbruch. Steine 
erzählen Geschichten. Hof-Café begleitend offen.

Dauer: frei wählbar
Ort: Mitmachmuseum „Nahe der Natur“, 
 Schulstr. 47, 55568 Staudernheim
Kosten:  Eintritt freiwillig
Anmeldung: keine
Info: Tel.: 0 67 51 - 8 57 63 70,
 www.nahe-natur.com

Sonntag, 17.04.2016, 11:00 - 18:00 Uhr

 Vogelstimmenwanderung   

 Weitere Informationen siehe 09.04.2016.

Sonntag, 10.04.2016, 08:00 Uhr und 17:00 Uhr

 Vogelstimmenwanderung   

 Weitere Informationen siehe 09.04.2016.

Samstag, 16.04.2016, 08:00 Uhr

 Vogelstimmen
 an der Costa Boosa   

Auf einer leichten Wanderung im Booser Wochenend-Gebiet an 
der Nahe lauschen wir dem Abendkonzert der Vögel. Vielleicht 
sind Kuckuck und Nachtigall schon aus Afrika zurück. Mit etwas 
Glück sehen wir auch Eisvogel und Wasseramsel.

Dauer: 1-2 Stunden
Zielgruppe: Familien, Erwachsene, Jugendliche, Kinder, 
 Naturforscher 
Treffpunkt: Boos, Parkplatz vor der Fischerhütte am Radweg, 
 die Veranstaltung enfällt bei starkem Regen
Kosten: keine,
 Spende für den NABU- Bad Sobernheim e.V. 
 willkommen
Anmeldung: Dipl. Biol. Karl-Heinz Fuldner,
 Tel.: 0 67 58 - 70 23,     
 nabubadsobernheim@t-online.de,
 www.nabubadsobernheim.info

Sonntag, 17.04.2016, 18:00 Uhr

 4-Elemente Workshop    

Welche Schätze hält die Natur für uns bereit? Entdecken Sie na-
türliche Heilmittel, Lehm, Wasser, Trauben für Ihre innere und äu-
ßere Schönheit. Spannender und entspannender Gesichtswork-
shop - Entdecken, Erleben, Genießen: theoretische Einführung 
und praktische Umsetzung Felkes genialer Idee mit einer bewähr-
ten Naturkosmetik, dazu das abendliche Felkeschöppchen Nahe-
wein nach einem intensiven und schönen Tag. 

Dauer: ca. 2 Stunden 
Treffpunkt: Menschels Vitalresort, Meddersheim
Kosten: 20,00 E pro Person
Anmeldung: bis 18.04.2016 bei Monika Menschel,   
 Tel.: 0 67 58 -  85 77 45, 
 m.menschel@kuweibo-nahe.de
 Monika Menschel
Min-Teiln.: 5 Personen

Mittwoch, 20.04.2016, 18:00 Uhr
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 Wege in die HEIMAT  – 
 Auf den Spuren von Edgar Reitz
 im Hunsrück    

„Wer in den Hunsrück reist wird 300 Dörfer finden - und keines 
davon heißt Schabbach.“ (Edgar Reitz)

Wer sich von dem Film „Die andere Heimat“ hat faszinieren las-
sen, den werden mit Sicherheit auch die Original-Schauplätze 
magisch anziehen! Auf einer ca. 9 km langen Wanderung wer-
den Sie ausgewählte Motive der verschiedenen Drehorte auf 
Anhieb wieder erkennen, die Sie mit Sicherheit in Ihren Bann 
ziehen. 

Ort: rund um Gehlweiler
Dauer: ca. 4-5 Stunden
Zielgruppe: wanderbegeisterte Fans des Films
 „Die andere Heimat“
Schwierigkeit: mittel, die Strecke ist nicht barrierefrei – 
 festes Schuhwerk wird empfohlen
Weit. Termine:  auf Anfrage  
Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Kosten: 10,00 E pro Person, 
 Gruppenpreis (10 bis max. 20 Personen) 100,00 E
Anmeldung: Rudolf Hoidn,
 Tel.: 01 71 - 4 74 13 87,
 rudolf.hoidn@t-online.de,
 Hiltrud Ley, 
 Tel.: 01 75 - 4 95 43 06, 
 hiltrud.ley@t-online.de 

Samstag, 23.04.2016, 13:00 Uhr

 Bäume, Kräuter und Wein

Ca. 2,5-stündige Wanderung durch die Waldlaubersheimer Ge-
markung, wo unzählige Wildkräuter wachsen und eine Vielfalt 
von Bäumen und Reben unseren Wanderweg säumen. Es erwar-
ten Sie Naheweine und Kräutersnacks. Auf der Wanderung be-
gleiten Sie die weinkundige Sophie, die Dorfhexe Gustavia und 
die Kräuterfrau Herbaria. Sie erfahren altes und neues Wissen 
zu Heilkräutern, Bäumen und Wein. Wer möchte findet im Dorf 
nach der Führung eine Einkehrmöglichkeit (Gutsausschank zur 
Linde) zum zünftigen Ausklang.   

Hinweis: festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung
Dauer: ca. 3 Stunden 
Treffpunkt: Dorfplatz Waldlaubersheim
Kosten: 13,00 E pro Person
 inklusive Führung, Wein und Häppchen
Anmeldung: bis 20.04.2016 bei Anne Buchmann, 
 Tel.: 01 76 - 76 00 43 22,
 a.buchmann@kuweibo-nahe.de,
 Nicole Preis, Tel. 0 67 24 - 60 55 88,
 n.preis@kuweibo-nahe.de,
 Heike Kinkel, Tel.: 0 67 07 - 16 26,
 h.kinkel@kuweibo-nahe.de,
 Ingrid Braun, Tel.: 06 717 - 9 20 02 64,
 i-h.braun@kuweibo-nahe.de
Min-Teiln.: 10 Personen

Samstag, 23.04.2016, 16:00 Uhr

 Schloss und Dorf Dhaun -   
 Wanderung durch die
 Vergangenheit
 (Rundwanderung in Mundart)    

Wir erfahren auf diesem Rundgang, was Dhaun alles zu bieten 
hat, von Baustilen aus acht Jahrhunderten über barocke Garten- 
und Parkgestaltungen bis hin zu Relikten der Romantik. 

Dauer: ca. 2,5 Stunden
Schwierigkeit: leicht mit einem Anstieg von 100 m
Ort: Hochstetten-Dhaun, Ortsteil Schloss Dhaun
Kosten: 10,00 E pro Person, 
 Minderjährige dürfen kostenlos mit
Anmeldung: Dr. Volker Keller,
 Tel.: 01 76 - 42 03 31 18,
 Dr.Volker.Keller@web.de

Sonntag, 24.04.2016, 14:00 Uhr
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 Über (Wein-) Stock und Stein  

Eine etwa 2,5-stündige Wanderung mit Wein, Witz und Anekdo-
ten entlang der Spitzenlagen des Trollbachtals. 

Hinweis: festes Schuhwerk und gute Laune
 absolut erforderlich
Dauer: bis ca. 17:30 Uhr
Treffpunkt: in Rümmelsheim/Burg Layen, 
 wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Kosten: 15,00 E pro Person,
 inklusive Weinprobe und Picknick
Anmeldung: bis 22.04.2016 bei Gail Treuer,
 Tel.: 0 67 21 - 4 77 98
 g.treuer@kuweibo-nahe.de 
Min-Teiln.: 15 Personen

Sonntag, 24.04.2016, 15:00 Uhr

 Bäume, Kräuter und Wein

Ca. 2,5-stündige Wanderung durch die Guldentaler Gemarkung, 
wo unzählige Wildkräuter wachsen und eine Vielfalt von Bäumen 
und Reben unseren Wanderweg säumen. Es erwarten Sie Nahe-
weine und Kräutersnacks. Auf der Wanderung begleiten Sie die 
weinkundige Sophie, die Dorfhexe Gustavia und die Kräuterfrau 
Herbaria. Sie erfahren altes und neues Wissen zu Heilkräutern, 
Bäumen und Wein. Abschluss und gemütlicher Ausklang in der 
Straußwirtschaft Martinsklause. 

Hinweis: festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung
Dauer: ca. 3 Stunden 
Treffpunkt: alter Sportplatz in Guldental
 (OT Waldhilbersheim)
Kosten: 13,00 E pro Person
 inklusive Führung, Wein und Häppchen
Anmeldung: bis 20.04.2016 bei Anne Buchmann, 
 Tel.: 01 76 - 76 00 43 22,
 a.buchmann@kuweibo-nahe.de,
 Nicole Preis, Tel. 0 67 24 - 60 55 88,
 n.preis@kuweibo-nahe.de,
 Heike Kinkel, Tel.: 0 67 07 - 16 26,
 h.kinkel@kuweibo-nahe.de,
 Ingrid Braun, Tel.: 06 717 - 9 20 02 64,
 i-h.braun@kuweibo-nahe.de
Min-Teiln.: 10 Personen

Sonntag, 24.04.2016, 16:00 Uhr

 Eine Foto-Tour zu besonderen  
 Bäumen im Naturpark
 Soonwald-Nahe

Die Halbtagestour für Hobbyfotografen geht zu besonders inter-
essanten Baummotiven im Soonwald. Dazu können auch längere 
Fußwege notwendig werden. Zwischendurch, bei einer ordentli-
chen Brotzeit, werden die gefundenen Motive besprochen.
Da die Motive nicht nur am Wegesrand zu finden sind, ist für 
festes Schuhwerk und geeignete Kleidung zu sorgen. Die Teil-
nehmer sollten außerdem in der Lage sein querfeldein und auf 
steinigem Untergrund laufen zu können. 
Abhängig von der zeitlichen Entwicklung und Wetter geht die 
Tour zu unterschiedlichen Orten, ein fester Startort wird daher 
erst bei Anmeldung bekanntgegeben.

Ort: Großer Soonwald 
Weit. Termine: auf Anfrage, bei schlechtem Wetter wird ein   
 Ersatztermin angeboten
Kosten: 19,50 E pro Person, inklusive Brotzeit
Anmeldung: Rainer Wilms,
 Tel.: 0 67 56 - 12 53, 
 ZNL-Rainer.Wilms@t-online.de  

Samstag, 30.04.2016, 10:00 Uhr

 Spaziergang auf dem
 Baum-des-Jahres-Weg 

Alljährlich wird am 25.04. der „Tag des Baumes“ gefeiert. Am 
darauf folgenden Samstag sind alle eingeladen, gemeinsam 
einen Spaziergang auf dem Windesheimer Baum-des-Jahres-
Weg zu unternehmen und mehr zu den Bäumen des Jahres zu 
erfahren.

Hinweis: gutes Schuhwerk wird empfohlen, 
 für Kinderwagen etc. nicht geeignet
Dauer: individuell (ca. 2,5 km) 
Treffpunkt: Wanderparkplatz am Schwimmbad, Windesheim
Kosten: keine
Anmeldung: nicht erforderlich
Info: www.baum-des-jahres-weg.de 

Samstag, 30.04.2016, 11:00 Uhr
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 Hexen, Henker und Edelleute  
 Geschichte(n) einer alten Stadt  

Eine ca. 2,5-stündige kostümierte Stadtführung in Bad Kreuz-
nach rund um das Mittelalter, die Sie so schnell nicht vergessen 
werden. Abgerundet mit Zaubertränken und kleinen Stärkun-
gen.

Dauer: bis ca. 20:30 Uhr
Treffpunkt: Bad Kreuznach,
 wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Kosten: 13,00 E pro Person 
 inklusive 4 Weine und kleinem Imbiss
Anmeldung: bis 29.04.2016 bei Heike Kinkel,
 Tel.: 0 67 07 - 16 26,
 h.kinkel@kuweibo-nahe.de
 Gail Treuer, 
 Tel.: 0 67 21 - 4 77 98,  
 g.treuer@kuweibo-nahe.de 
Min-Teiln.: 10 Personen

Samstag, 30.04.2016, 18:00 Uhr


