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Fr. 01.05. Die Historie Sankt Katharinens
Fr. 01.05. Hexen (W)ein x eins im Mai
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So. 03.05. Kirche ohne Dorf
So. 03.05. Gartenmarkt zum Kaufen und Tauschen
Mi. 06.05. Disibodenberg - Eintauchen in die Stille der Natur
Fr. 08.05. Aus-Zeit-im-SoonWald
Sa. 09.05. Wer piept denn da? - Exkursion zur , Stunde der Gartenvogel”
Sa. 09.05. - 10.05. Wildlife Wochenende fiir Erwachsene
Sa. 09.05. Friihjahrsbliiher im Tribenbachtal
So. 10.05. Wanderung durch den Friihlingswald
Mo. 11.05. Pflanzenwanderung am HaselnuRberg
Sa. 16.05. Dengel- und Sensenkurs
So. 17.05. Rundwanderung auf der Vitaltour ,,Um die Wiistung”
So. 24.05. Von ,wilden” Krautern, griinem Blattwerk und edlem Rebensaft
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Freitag, 01.05.2020, 11.00 Uhr

Die Historie Sankt Katharinens

Ein geschichtlicher und weinkulinarischer Streifzug durch ein
idyllisches Dorfchen im Katzenbachtal.

Wahrend eines ca. 1,5 h Spaziergangs werden wir an drei Sta-
tionen interessantes zur Entstehung und Geschichte des Dorfes
sowie zur Geologie des Nahelandes erfahren. An zwei Punkten
gibt es Weine vom Weingut Galweiler und kulinarische Uber-
raschungen.

DAUER: bis ca. 12.30 Uhr

TREFFPUNKT:  Sankt Katharinen Ortsausgang Richtung
Braunweiler, rechte Seite, gelbe Halle Fam. Roth

KOSTEN: 10 € pro Person

ANMELDUNG: Andrea Galweiler,
a.gaelweiler@kuweibo-nahe.de,
TEL. 06706 9159890

MIN-TEILN.: 8 Personen

Freitag, 01.05.2020, 15.00 Uhr

Hexen (W)ein x eins im Mai

KULTUR
CTFWEIN

Hexenkrauter, Zauberspriiche, (Wein) — Geister die ich rief! Die
Wildbienenbeauftragte Melanie Adamik entfiihrt Sie in die Welt
der Wildbienen.

Uber all das erfahren Sie etwas bei einer herrlichen Friihlings-
wanderung durch den ,zauberhaften” Dorrebacher Wald. Las-
sen Sie sich ,,verhexen” von den geheimnisvollen Naheweinen
und kleinen Leckereien.

DAUER: bis ca. 17.30 Uhr

TREFFPUNKT:  Soonwaldstr. 13 in Dorrebach

KOSTEN: 16 € inklusive Secco, Wein und leckere Snacks.

ANMELDUNG: bis 28.4.2020 Nicole Preis,
n.preis@kuweibo-nahe.de, Tel. 06724 605588

MIN-TEILN.: 10 Personen

§&QNtag, 03.05.2020

Unterwegs mit
em Soonwaldbus

THEMA: ikro-Abenteuer-Tour

Engagierte Soonwalder be n die Waldbesucher und erzéh-

werden bei Westrich Reisen unter
Tel. 06783 99500 oder info@westrich-
entgegengenommen

Sonntag, 03.05.2020, 14.30 Uhr

O Kirche ohne Dorf

Die Geschichte der kleinen Kirche und ihrem verschwundenen
Dorf in der Wiistung Eckweiler mit einer leichten Wanderung in
den ehemaligen Ortslagen Eckweiler und Pferdsfeld.

DAUER: 2 Stunden (ca. 5 km Wanderstrecke)

ZIELGRUPPE: Erwachsene und Kinder

ORT: Bad Sobernheim Ortsteil Eckweiler (Wistung),
nachstgelegener Ort Daubach, dem braunen
Wegweiser , Kirche Eckweiler” folgen.

SCHWIERIGKEIT: leicht

EINKEHRMOGL.: kurze Anfahrt mit PKW erforderlich

WEIT. TERMINE: nach Vereinbarung

KOSTEN: 5 € pro Person

ANMELDUNG: Albert Schaul}, Tel. 0671 36471,
albert.schauss@web.de

[
Sonntag, 03.05.2020, 10.00 bis 16.00 Uhr ﬁ

Gartenmarkt zum
Kaufen und Tauschen

Zaunblicke-Mitglieder prasentieren ein breites Angebot an
Stauden-, Gemisejungpflanzen aus dem eigenen Garten und
attraktiven Dekorationsartikel zu kleinen Preisen oder zum
Tausch an. Marktbesucher kénnen nicht nur einkaufen, son-
dern auch gerne ihre lberzahligen Blumenkinder mitbringen
und eintauschen.

ORT: Familie Beicht, In der Au 7, 55490 Gehlweiler
DAUER: frei wéhlbar
INFO: www.zaunblicke.de, Tel. 06765 311
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Mittwoch, 06.05.2020, 17.00 Uhr

Disibodenberg -
Eintauchen in die Stille der Natur

Entdecken Sie die Geschichte der Klosterruine, spliren mit yogi-
schen Elementen die besonderen Kraftplédtze!

Erfahren Sie beim Rundgang viel Wissenswertes des ehemali-
gen Klosters, begegnen einer heutigen grofRziligigen und ru-
higen Ruinenanlage und starken sich mit inneren und duferen
Energiequellen an den verschiedenen Kraftplatzen. Im Museum
lassen wir die Fiihrung mit einem kostlichen Nahewein vom Di-
sibodenberger Weinberg ausklingen. Aufstieg ca. 150 m, festes
Schuhwerk wird empfohlen. Monika Menschel & Sonja Wendl|,
Yogalehrerin

DAUER: bis ca. 20.00 Uhr
TREFFPUNKT:  Disibodenberger Hof vor dem Drehkreuz
bei Staudernheim-Odernheim
KOSTEN: 15 € (zuzigl. Eintritt 4 €, Ruine und Museum)
ANMELDUNG: bis 04.05.2020 bei Monika Menschel,
m.menschel@kuweibo-nahe.de,
Tel. 06751 857745

MIN-TEILN.: 8 Personen
<
.
Freitag, 08.05.2020, 15.00 Uhr |

Aus-Zeit-im-SoonWald

Rieche die frische Luft des Waldes, spiire den Wind und die
Blattern zwischen deinen Fingern, tanke die Sonnenstrahlen,
hore das Rauschen der Baume und die Rufe der Vogel. Gon-
ne dir und deiner Familie Entspannung und begleite den Wald
durch die Jahreszeiten.

AUSSTATTUNG: Warme und wetterfeste Kleidung sind ratsam,
ebenso eine Sitzunterlage

DAUER: gut 2 Stunden

TREFFPUNKT:  Waldparkplatz ndhe Simmern
KOSTEN: 15 € pro Person, 20 € fiir Familien
ANMELDUNG: mika.konradkue@gmail.com
INFOS: www.zeit-im-wald.de

WEIT. TERMINE: Sa. 15.08.; Fr. 09.10.2020

T

Samstag, 09.05.2020, 10.00 Uhr /NABU

Wer piept denn da? - Exkursion
zur ,Stunde der Gartenvogel”

Auf einem gemiitlichen Spaziergang durch den Schlosspark,
Uiber den Kauzenberg und den Panoramaweg in die Stadt und
zurlick zum Ausgangspunkt beobachten wir die Vogel in Park,
Wald, Weinberg und Stadt. Fernglas und Bestimmungsbuch
sind empfehlenswert.

TREFFPUNKT:  Am Parkplatz beim Museum fiir Puppentheater-
kultur (PuK), Hiffelsheimer Strale 5,
Bad Kreuznach

DAUER: 2 Stunden

KOSTEN: keine
ANMELDUNG: nicht erforderlich
INFOS: Tel. 06731 547566,

Nabu.badkreuznach@nabu-rlp.de

Sa., 09.05., 09.00 Uhr, bis So., 10.05.2020, 13.00 Uhr

O Wildlife Wochenende
fiir Erwachsene

Ein Angebot flr Erwachsene, die die Natur aus groRtmaoglicher
Nihe erleben wollen: Uberleben im Freien, Zurechtkommen
mit Improvisation und BehelfsmaRigkeit und das Orientieren in
der Wildnis. Ein reichhaltiges Programm quer durch die Palette
des Lebens in, mit und von der Natur.

ORT: Naturcamp Nahetal in Monzingen

ZIELGRUPPEN: alle, die sich gerne draufen aufhalten und Natur
hautnah erleben wollen

KOSTEN: 169 € pro Person

ANMELDUNG: Beate Thome, Tel. 0151 21777406,
info@naturcamps-hunsrueck.de
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Samstag, 09.05.2020, 10.00 Uhr Eis

Friihjahrsbliiher
im Triibenbachtal

Unter fachkundiger Fiihrung entdecken und bestimmen wir
die Frihlingsbliher im Triibenbachtal. Bei einem gemiitlichen
Frihlingsspaziergang werden die Erkennungs- und Unterschei-
dungsmerkmale der Pflanzenarten vorgestellt.

TREFFPUNKT:  Parkplatz an der Kyrburg bei Kirn

HINWEIS: Festes Schuhwerk,
Verpflegung aus dem eigenen Rucksack
DAUER: ca. 4 Std.
KOSTEN: keine
ANMELDUNG: nicht erforderlich
INFOS: b.steimle@yahoo.de

Sonntag, 10.05.2020, 10.00 Uhr
"' Wanderung durch
den Friihlingswald
Sie wandern mit dem Forster durch den erwachenden Friih-
lingswald, der alle Nuancen der Farbe griin zeigt. Alle Fragen
um das Thema: Wald mit seiner Nutz-, Schutz- und Erholungs-

funktion konnen hier gestellt werden. Wahrend der Wande-
rung gibt es Getranke und eine Wild-Grillwurst vom Feuer.

ZIELGRUPPE: Kinder ab der 3. Klasse, aber auch kleinere
Kinder mit Begleitung, sowie Erwachsene
TREFFPUNKT:  Parkplatz am Kurhaus Maasberg,
bei Bad Sobernheim an der K 20
DAUER: ca. 3 Stunden
KOSTEN: 6 € pro Person inkl. Getrank und Wild-Grillwurst
ANMELDUNG: bis 06.05. beim Forstamt Bad Sobernheim,
Tel. 06751 857990,
forstamt.bad-sobernheim@wald-rlp.de

MAI
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Montag, 11.05.2020, 18.00 Uhr ~ SOBUND _

Pflanzenwanderung
am HaselnuRberg

Die botanische Wanderung fiihrt ins Quenneltal und zum Ha-
selnussberg. Zahlreiche warmeliebende Pflanzen bliihen am
Wegrand oder auf trockenen Wiesen.

TREFFPUNKT:  Parkplatz rechts der L 242 vor dem Ortseingang
Guldental von Windesheim

DAUER: 2 Stunden

KOSTEN: Keine

ANMELDUNG: nicht erforderlich

INFOS: bei Hans Faus, Tel. 06707 1819,

faus-guldental@t-online.de

Samstag, 16.05.2020, 09.00 Unr ~SPBUND

Dengel- und Sensenkurs

Carl Rheinldnder vermittelt zusammen mit dem BUND Gul-
dental den praktischen Umgang mit der Sense. Das Mahen,
das Herstellen einer scharfen Schneide, die wichtigsten Ein-
stellungen und weitere Details werden behandelt. Ein kleines
Mittagessen und Getranke inklusive; eigene Sensen kénnen zur
Begutachtung mitgebracht werden.

ORT: Auf der Streuobstwiese am Katzenrech

TREFFPUNKT:  Parkplatz vor dem Campingpark Lindelgrund,
Guldental

DAUER: 8 Stunden

KOSTEN: 70 €

TEILNEHMER: 5-8
ANMELDUNG: bei Tobias Ebenau, Tobias.Ebenau802@gmx.de
WEIT. TERMINE: Sa 29.08.2020
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Sonntag, 17.05.2020, 11.00 Uhr

Rundwanderung auf der
Vitaltour ,,Um die Wiistung”

KULTUR
&WEIN

Wir wandern ca. 14 km durch die Ortschaft Daubach, durch
die Wistung Eckweiler, an der Eckweiler Kirche und an dem
renaturierten Loschweiher Eckweiler vorbei nach Winterburg.
Im Mittelalter war die Winterburg Jagd- und Wintersitz der Gra-
fen von Sponheim. Das neue Amtshaus, auch ,Schloss Winter-
burg” ist heute ein Schullandheim. Es wurde auf dem Funda-
ment der Burg 1774 erbaut. Die Tour bietet mit den Hohen um
Winterburg und durch die Wiistung Eckweiler ein besonderes
Wandererlebnis. Bitte auf festes Schuhwerk achten.

DAUER: bis ca. 15.00 Uhr
TREFFPUNKT:  Campingplatz Bockenauer Schweiz
KOSTEN: 5 € pro Person

ANMELDUNG: bis 11.05.2020 bei Renate Scheffold,
r.scheffold@kuweibo-nahe.de,
Tel. 0176 32500268

Sonntag, 24.05.2020, 15.00 Uhr

Von ,wilden” Krautern, griinem
Blattwerk und edlem Rebensaft

Von all dem erfahren Sie auf einer Wanderung durch den herr-
lichen Ddérrebacher Friihlingswald. Unzéhlige Wildkrauter und
eine Vielfalt von Baumen halt die Natur fiir uns bereit. Bitte auf
festes Schuhwerk achten!

DAUER: bis ca. 18.00 Uhr
TREFFPUNKT:  Soonwaldstr. 13 in Dorrebach
KOSTEN: 16 € inklusive Secco,

Weine und Krauterschmankerin
ANMELDUNG: bis 20.05.2020 bei Nicole Preis,
n.preis@kuweibo-nahe.de, Tel. 06724 605588
MIN-TEILN.: 10 Personen
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