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Tag Datum Uhrzeit Veranstaltung

So. 04.05. Erster SOONtag: Saisonauftakt - Thema des Tages:
20 Jahre Naturpark Soonwald-Nahe — Magische Orte

So. 04.05. 14:30 Kirche ohne Dorf

Sa. 10.05. 10:00 Biirgerwanderung:
+Wie helfen wir dem Wald durch die Krisen?*

Sa. 10.05. 10:00 Wildkrauterkiiche — Mitmach-Wildkrauterkochevent
mit Feuer-Menii

Sa. 10.05. 10:00 Wer piept denn da? - Exkursion zur
»Stunde der Gartenvogel"

So. 11.05. 11:00 Moose genieBen - Wildnis erleben

So. 11.05. 14:00 Hexenwissen Wildkrauterspaziergang

Mo. 12.05. 18:00 Pflanzenwanderung am Guldentaler Westerberg

Fr. - So. 16. - 18.05. Exkursion zu den botanischen Besonderheiten

im Naturpark Soonwald-Nahe

Fr. 16.05. 15:00 Biirgerwanderung: ,Wald im Klimawandel"

Sa. 17.05. 9:00 Dengel- und Sensenkurs

Sa. 17.05. FOJ-Griin rockt Festival

So. 18.05. 10:00 Wanderung zum historischen Bergbau am Lemberg
Sa. 24.05. 10:00 Pedelec-Fahrt durch den Soonwald
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Tag Datum Uhrzeit Veranstaltung
Sa. 24.05. 10:00 Waldkraftzeit
So. 25.05. 09:00 Zeitreise ins Gestern:
Entdecken und Lernen im Freilichtmuseum
So. 25.05. 11:20 Pedelec Radrundfahrt Naturpark Soonwald-Nahe
So. 25.05. 10:00 Wo wohnen Familie Reh und Wildsau
im Felke Heil- und Aktivwald?
So. 25.05. 10:00 Wildkrauter vielfaltig erleben
So. 25.05. 14.00 Mosel, Nahe, Saar und Rhein schlieBen rings den

Hunsriick ein - Wein und Stories

So. 25.05. 11:00 Moose genieBen - Wildnis erleben
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Magische Orte

Sonntag, 04.05.2025

Erster SOONtag: Saisonauftakt - Thema des Tages:
20 Jahre Naturpark Soonwald-Nahe — Magische Orte

Hinweis: Fir Menschen mit Einschrankungen beim Gehen nicht geeignet. In diesem Jahr
widmen wir unsere Themen unserem Partner "Naturpark Soonwald-Nahe". Wir méchten Sie fur
die Besonderheiten unserer Region begeistern und zeigen Ihnen magische Platze, erstaunliche
Naturwunder und Einzigartiges der Region.

» Abfahrtzeiten: Bad Sobernheim 09:00 Uhr, Rickkehr ca. 18:00 Uhr, Simmern: 10:00 Uhr,
Ruckkehr 19:00 Uhr | Buchungen: Tourist-Information Simmern, Schlo3platz 4-8, 55469 Simmern,
Telefon 06761-837296, E-Mail: Tourist-info@sim-rhb.de | Verpflegung: Rucksackverpflegung oder
Mittagessen fur Selbstzahler | Info: Soonwaldbus-Koordinator@soonwald.de |

Weitere Termine: Sonntag 01.06., 06.07., 03.08., 07.09. und 05.10.2025

Sonntag, 04.05.2025, 14:30 Uhr
Kirche ohne Dorf

Die Wistung Eckweiler ist der Ort zum Nachdenken tiber den Wert einer Kirche und den Ver-
lust von Heimat. In der Eckweilerer Kirche und bei einer leichten Wanderung in den ehemali-
gen Ortslagen Eckweiler und Pferdsfeld lernen sie diese Kraftorte kennen.

» Ort: Bad Sobernheim, Ortsteil Eckweiler (Wistung) | Zielgruppe: Erwachsene und Kinder |

Dauer: 2 Stunden, ca. 5 km Wanderstrecke | Kosten: 5 € pro Person | Weitere Termine: nach
Vereinbarung | Anmeldung: Albert SchauB, Tel. 0671 36471, albert.schauss@web.de

» Hinweis: Die Eckweilerer Kirche gehort zur evangelischen Kirchengemeinde Gebroth-Winter-
burg. Es werden dort Gottesdienste, Andachten, Hochzeiten und Kindtaufen gefeiert. Fest einge-
plant sind die Gottesdienste am 2. Ostertag und am 3. Advent.
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Samstag, 10.05.2025, 10:00 Uhr ’ '
Biirgerwanderung: ,Wie helfen wir dem Wald durch die Krisen?“

Die Klima- und Artenkrise setzt unserem Wald mehr und mehr zu. Wie zeigt sich das? Was
unternehmen wir Forster dagegen? Was kann jeder Einzelne tun? Solche und dhnliche Fragen
diskutieren wir auf einer Waldwanderung liber den Kuhberg.

» Treffpunkt: Wanderparkplatz Forsthaus Spreitel | Zielgruppe: Erwachsene, Jugendliche |

Dauer: ca. 3 Stunden | Kosten: keine | Referent: Forster Lorenz Berger, Forstamt Soonwald |
Anmeldung: bis 03.05,, lorenz.berger@wald-rip.de

Samstag, 10.05.2025, 10:00 Uhr

Wildkrauterkiiche -
Mitmach-Wildkrauterkochevent mit Feuer-Menii

Beim Outdoor Krauter-Kochevent erfahren Sie in einer kleinen Gruppe mit Gleichgesinnten
viel Interessantes zum Thema essbare Wildkrauter und lernen wichtige Wild- und Heilpflan-
zen kennen. Nach einem Pflanzengang und gemeinsamem Sammeln der Wildkrauter werden
wir leckere Gerichte auf dem Lagerfeuer und im Lehmbackofen zubereiten. Gemiise wird ge-
schnippelt, Pizza- und Kuchenteig geknetet und vieles mehr. Wir kochen und essen bis nix
mehr geht - und das alles bei einem Glaschen Nahewein am gemiitlichen Lagerfeuer.

» Ort: Naturcamp Nahetal, Bergstralle, 55569 Monzingen | Zielgruppe: Alle Menschen, die gerne
mal outdoor kochen und Wildkrauter genielsen mochten | Kosten: 99 € pro Person inkl. Essen,
Getranke und Glas Nahewein | Weitere Termine: www.fraudoktorwald.de |

Anmeldung: Beate Thome, Mobil 0151 21777406, info@fraudoktorwald.de
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Samstag, 10.05.2025, 10:00 Uhr Na

Wer piept denn da? - Exkursion zur ,Stunde der Gartenvogel" /NABU

Der Kreuznacher Friedhof bietet im Frihling gute Gelegenheiten zur Vogelbeobachtung im
Rahmen der NABU-Aktion "Stunde der Gartenvogel”. Die Artenvielfalt ist gro und viele Vogel
zeigen wenig Scheu. Auf einem gemdiitlichen Spaziergang lauschen wir ihren Gesangen und be-
obachten ihr Verhalten. Fernglas und Bestimmungsbuch sind hilfreich, aber nicht notwendig.
» Treffpunkt: Eingang Hauptfriedhof, Mannheimer Stralle 249, Bad Kreuznach | Dauer: ca.2 Stunden |
Kosten: Spende willkommen | Info und Anmeldung: NABU.BadKreuznach@NABU-RLP.de

Sonntag, 11.05.2025, 11:00 Uhr {P
Moose genieBen - Wildnis erleben NNA

Im alten Steinbruch Staudernheim, heute Mitmach-Museum fiir Naturschutz, leuchtet der gro-
Re Moosgarten in allen Griintonen und leitet zu einer aufregenden Wildnis iber. Auf bis zu 4 km
,Wandelpfaden” ist all dies zu entdecken; dazu Ausstellungen & Café.

» Ort: ,Nahe der Natur"-Museum, Schulstr. 47, 55568 Staudernheim | Dauer: frei wahlbar

bis 18:00 Uhr | Kosten: Eintritt freiwillig | Anmeldung: keine | Info: www.nahe-natur.com,

Tel. 06751 8576370
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Magische Orte

Sonntag, 11.05.2025, 14:00 Uhr
Hexenwissen Wildkrauterspaziergang

Erleben Sie am Muttertag einen abwechslungsreichen Wildkrauterspaziergang und entde-
cken Sie gemeinsam mit der Survivalexpertin Beate Thome leckere Friihlingskrauter.

Wir wandern rund um das Naturcamp, wo wir einige schmackhafte Wildkrauter kennenler-
nen, erflhlen, riechen und auch schmecken kénnen. Frau Thome wird ihr altes Hexenwissen
mit Ihnen teilen und Wissenswertes zur Heilwirkung und Verwendung in der modernen Krau-
terkliche berichten. Wir sammeln dabei verschiedene Wildkrauter und bereiten gemeinsam
Krauterquark, Schittel-Krauterbutter und Krautersalz zu und verkosten all das mit frischem
Vollkornbrot, dazu passend wird ein schoner Nahe-Riesling gereicht.

» Ort: Naturcamp Nahetal, Bergstralle, 55569 Monzingen | Zielgruppe: Alle Menschen, die gerne
Wildkrauter geniellen mochten | Kosten: 20 € pro Person inkl. Verkostigung |

Anmeldung: Beate Thome, Mobil 0151 21777406, info@fraudoktorwald.de

Montag, 12.05.2025, 18:00 Uhr ®BUND
Pflanzenwanderung am Guldentaler Westerberg

Wir begegnen vielen besonderen Pflanzen der trocken-warmen Naheregion. Dieses Mal fiihrt
die Wanderung in das landschaftlich reizvolle Gebiet am Westerberg. Festes Schuhwerk ist
zu empfehlen.

» Treffpunkt: Dorfcenter "Gulina", Guldental | Dauer: 2,5 Stunden | Kosten: keine |

Anmeldung: nicht erforderlich | Info: Hans Faus, Tel. 06707 1819, faus-guldental@t-online.de
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Freitag 16.05. bis Sonntag 18.05.2025
Exkursion zu den botanischen Besonderheiten

im Naturpark Soonwald-Nahe

Bei dieser dreitagigen Exkursion werden Sie (iber zahlreiche botanische Highlights staunen.
Diese reichen vom Salinental in Bad Kreuznach Uber die Weinberge, Talwiesen und Schlucht-
walder bis hin zu den Orchideen am Rochusfeld bei Sargenroth. Auch in vielen Geschichten
vor Ort werden wir Sie von der Einzigartigkeit unseres Naturparks begeistern.

» Abfahrt: Freitag um 11:00 Uhr in Auen, | Hinweis: Trittsicherheit und gute Wanderschuhe sind
unbedingt erforderlich | Teilnehmer: bis 19 Personen | Kosten: 100 € pro Person fur Reisebus und
Exkursionsleitung, zwei Ubernachtungen im Weingut Hees in Auen sind von den Teilnehmern vor
Ort zu zahlen, die Buchung erfolgt durch die Kursleitung. Hinzu kommen Kosten fur die eigene
Verpflegung Uber Tag, zwei Abendessen und Einkehr | Programm und Detailinfos: soonwald.de |
Anmeldung: Christof Nikolaus Schroder, vorsitz@soonwald.de

Freitag, 16.05.2025, 15:00 Uhr ’ '
Biirgerwanderung: ,Wald im Klimawandel”

Der Klimawandel setzt unserem Wald mehr und mehr zu. Wie sieht es in unseren heimischen
Waldern konkret aus? Wie gehen wir Forster und Waldbesitzer mit den neuen Herausforde-
rungen um? Solche und dhnliche Fragen diskutieren wir auf einer Waldwanderung durch den
Gemeindewald Waldbockelheim.

» Treffpunkt: Wanderparkplatz Waldbockelheim | Zielgruppe: Erwachsene, Jugendliche |

Dauer: ca. 2 Stunden | Kosten: keine | Referent: Forster Tim Hannappel, Forstamt Soonwald |
Anmeldung: bis 09.05., Mobil: 01522 8850384, tim.hannappel@wald-rlp.de
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Samstag, 17.05.2025, 9:00 Uhr ‘®BUND

Dengel- und Sensenkurs

Carl Rheinlander vermittelt zusammen mit dem BUND Guldental den praktischen Umgang
mit der Sense. Das Mahen, das Herstellen einer scharfen Schneide, die wichtigsten Einstel-
lungen und weitere Details werden praktisch vor Ort behandelt; eigene Sensen kdnnen zur
Begutachtung mitgebracht werden.

» Treffpunkt: Parkplatz am Campingpark Lindelgrund, Guldental | Dauer: 8 Stunden | Kosten: 95 € |
Verpflegung: kleines Mittagessen und Getranke inklusive | Info und Anmeldung: Tobias Ebenau,
Tobias.Ebenau802@gmx.de | Weitere Termine: 28.06.2025

Samstag, 17.05.2025 ’ ‘
FOJ-Griin rockt Festival

Jedes Jahr veranstalten die aktuellen und ehemaligen Teilnehmenden des ,Freiwilligen Oko-
logischen Jahres” ein Musikfestival mit einem 6kologischen Themenschwerpunkt.

» Ort: Walderlebniszentrum Soonwald, Neupfalz 1, 55444 Schoneberg | Zielgruppe: Jugendliche,
junge Erwachsene | Aktuelle Infos: www.foej-aktiv.de
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Magische Orte

Sonntag, 18.05.2025, 10:00 Uhr
Wanderung zum historischen Bergbau am Lemberg

Auf einer 7 Kilometer langen Wanderung entdecken wir die sagenumwobene Geschichte
des Quecksilberbergbaus am Lemberg. Viele noch heute sichtbare Spuren erzahlen von der
schweren Arbeit der Bergleute. Im Anschluss an die Wanderung besteht die Mdglichkeit die
untertagige Welt des Bergmanns im Besucherbergwerk Schmittenstollen zu besichtigen.

» Treffpunkt: Wanderparkplatz Schmittenstollen, Anfahrt Uber Feilbingert | Dauer: ca. 5 Stunden |
Kosten: keine, Spende fur die Naturstation Lebendige Nahe und den Bergwerksverein Lemberg
willkommen, bei Besichtigung des Schmittenstollen ca. 7,50 € pro Person | Hinweis: festes
Schuhwerk, der Witterung angepasste Kleidung | Anmeldung: bis 16.05. bei Daniel Gotte,

Tel. 06531 9736946, bergbau@email.de | Info: www.bergbau-pfalz.de

Samstag, 24.05.2025, 10:00 Uhr ’ ‘
Pedelec-Fahrt durch den Soonwald

Beginnend am Walderlebniszentrum starten wir zu einer Rundfahrt durch den Soonwald. An
verschiedenen Waldbildern wird die Arbeit der Forstleute insbesondere im Hinblick auf den
Klimawandel erlautert. Helmpflicht.

» Treffpunkt: Walderlebniszentrum Soonwald, Neupfalz 1, 55444 Schoneberg |

Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene | Dauer: ca. 4 Stunden, ca. 20 - 25 km | Kosten: keine |
Referent: Lorenz Berger | Anmeldung: bis 17.05,, Lorenz.Berger@wald-rlp.de
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Magische Orte

Samstag, 24.05.2025, 10:00 Uhr
Waldkraftzeit

Kreative Auszeit im Wald, da geht die Post ab und zwar langsam! Ruhe geniel3en, Kraft tan-
ken, die Sinne scharfen und kiinstlerisches Schaffen zur Entschleunigung. Unser Treffen ist
ein abwechslungsreicher Mix aus Naturwissen und Kreativitdt. Gemeinsames Picknick im
Anschluss. Bitte mitbringen: Wettergerechte alte Kleidung, festes Schuhwerk, eigenes Ge-
trank, Besteck, Geschirr und Trinkgefale fiir Kaffeepause und Picknick. Beitrag z.B. Salat,
Fingerfood, Brot, fiir unser vegetarisches Picknick.

» Ort: Walderlebniszentrum Soonwald, Neupfalz 1, 55444 Schoneberg | Zielgruppe: Erwachsene
und Jugendliche ab 14 Jahren (max. 12 Personen) | Dauer: 7 Stunden | Kosten: 35 € pro Person
(zzgl. 5 € Materialkosten) | Referentin: Claudia Westermayer (Kunstpadagogin) | Anmeldung:
www.wald.rlp.de/walderlebniszentrum-soonwald/veranstaltungen, Tel. 06131 884267900

Sonntag, 25.05.2025, 09:00 Uhr

Zeitreise ins Gestern:
Entdecken und Lernen im Freilichtmuseum

erleben, wie es wirklich war

Als LernOrt Nachhaltigkeit bietet das Rheinland-Pfalzische Freilichtmuseum Bad Sobernheim
malgeschneiderte Bildungsangebote fir Kinder und Jugendliche und ist somit von der Lan-
desregierung anerkannter Kooperationspartner fur Nachhaltigkeitsbildung in Kitas und Schu-
len. In Kooperation mit dem Naturpark Soonwald-Nahe und weiteren Bildungspartnern prasen-
tieren wir an diesem Tag, was Bildung fiir nachhaltige Entwicklung (BNE) bedeutet und wieso
sie Uiber reines Faktenwissen hinausgeht. Vertreter*innen des Naturparks, der vier zertifizier-
ten Naturparkschulen und der Bad Sobernheimer Museums-Partnerschulen werden an diesem
Tag mit dabei sein und einen Einblick in ihre BNE-Arbeit geben.

» Ort: Rheinland-Pfalzisches Freilichtmuseum, Bad Sobernheim | Zielgruppe: Kinder, Familien |
Dauer: bis 18:00 Uhr, letzter Einlass 17 Uhr | Kosten: Museumseintritt | Hinweis: Weitere Infos unter
www.freilichtmuseum-rip.de | Anmeldung: nicht erforderlich
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Magische Orte

Pedelec Radrundfahrt Naturpark Soonwald-Nahe Abgemeir Deschar

Fahrrad-Club

Sonntag, 25.05.2025, 11:20 Uhr ‘ C adfc

Mit dieser Tour mochten wir Ihre Sinne scharfen fiir unsere Region. Durch den Naturpark
geht es von Bad Kreuznach nach Wallhausen, dann durch den Wald tiber das Walderlebnis-
zentrum. Zum Entenpfuhl fahren wir weiter immer auf und ab Gber viele schone Waldstralen
(wenig Verkehr) und Wege. An der ehemaligen Dorfstelle Pferdsfeld vorbei geht es liber Bo-
ckenau zuriick nach Bad Kreuznach. Hohenmeter: ca. 800 m, Lange: ca. 65 km.

» Treffpunkt: Bad Kreuznach, Bahnhofsvorplatz | Zielgruppe: Erwachsene | Dauer: 6 - 7 Stunden |
Kosten: keine | Hinweis: schwere Tour fur Rader ohne elektrische Hilfe, fir Pedelecs mit schwacher
Batterie bitte Ladegerat mitnehmen | Verpflegung: Rucksackverpflegung und unbedingt etwas zum
Trinken mitnehmen, Einkehrmaoglichkeiten unterwegs im ,Malepartus” und am Campingplatz Bocke-
nauer Schweiz | Anmeldung: Andreas Geers, Tel. 0671 29888230, geers.andreas@gmail.com

Wo wohnen Familie Reh und Wildsau
im Felke Heil- und Aktivwald?

Sonntag, 25.05.2025, 10:00 Uhr "'

Der Wald ist Heimat vieler Tiere. Wer lebt alles im Wald? Wie kommen Reh und Wildschwein
im Wald zurecht? Welche Spuren hinterlassen unsere Wildarten? Hier erfahren Sie von Forst-
leuten vieles aus der Biologie des Wildes und der Jagd. Wahrend der Wanderung gibt es eine
Wild-Grillwurst und Getranke.

» Treffpunkt: Parkplatz am Kurhaus Maasberg, bei Bad Sobernheim an der K20 |

Zielgruppe: Familien, Kinder ab der 3. Klasse, aber auch kleinere Kinder mit Begleitung, Erwachse-
ne | Dauer: ca. 3 Stunden | Kosten: 6 € pro Person fur Wild-Grillwurst und Getrank |

Anmeldung: Forstamt Bad Sobernheim, Tel. 06751 857990, forstamt.bad-sobernheim@wald-rlp.de
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Sonntag, 25.05.2025, 10:00 Uhr ’ ‘
Wildkrauter vielfaltig erleben

Wir werden gemeinsam an der Wildkrauterflaiche den Fragen nachgehen: Was sind Wildkrau-
ter? Was ist Regiosaatgut? Was bedeutet "genetische Vielfalt"? und "Warum lohnt es sich,
im Garten faul zu sein?" In abwechselnden Theorie- und Praxis-Teilen lernen wir, eine Wild-
krauterflache anzulegen, sehen uns weitere Gestaltungsmoglichkeiten wie Eidechsenburg
und Insektenhotels an, stellen aus Krautern Naturfarben her und malen damit kreative Bilder.
» Ort: Walderlebniszentrum Soonwald, Neupfalz 1, 55444 Schoneberg | Zielgruppe: Erwachsene |
Dauer: 7 Stunden | Kosten: 40 € pro Person (Selbstverpflegung) | Referentin: Silke Radau (zertifi-
zierte Waldpadagogin) | Anmeldung:
www.wald.rlp.de/walderlebniszentrum-soonwald/veranstaltungen, Tel. 06131 884267900

Sonntag, 25.05.2025, 14.00 Uhr

Mosel, Nahe, Saar und Rhein schlieRen
rings den Hunsriick ein - Wein und Stories

Bei dieser Wanderung steht die Geselligkeit im Vordergrund. Bei Geschichten Gber ,Hunsriicker
Personlichkeiten” werden in den Pausen Weine aus den vier Anbaugebieten verkostet, dazu
gibt es deftige Happchen aus dem Rucksack. Damit die ,Outdoor-Logistik” funktioniert, sollte
jeder Teilnehmer einen leeren Rucksack mitbringen, fir den Inhalt sorgt die Gastefiihrerin.
» Start: Parkplatz am Walderlebniszentrum Soonwald, Neupfalz 1, 55444 Schoneberg |
Zielgruppe: Erwachsene, aber auch Kinder sind willkommen | Dauer: 3-4 Stunden |

Kosten: Erwachsene 24 €, Kinder 10 € | Anmeldung: Christiane Albert-Gansera, Tel. 0179 5008771,
c_gansera@gmx.de
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Sonntag, 25.05.2025, 11:00 Uhr {P
Moose genieRen - Wildnis erleben NNL

Im alten Steinbruch Staudernheim, heute Mitmach-Museum fiir Naturschutz, leuchtet der gro-
Re Moosgarten in allen Grintonen und leitet zu einer aufregenden Wildnis tber. Auf bis zu 4 km
+Wandelpfaden”ist all dies zu entdecken; dazu Ausstellungen & Café.

» Ort: ,Nahe der Natur-Museum, Schulstr. 47, 55568 Staudernheim | Dauer: frei wahlbar

bis 18:00 Uhr | Kosten: Eintritt freiwillig | Anmeldung: keine | Info: www.nahe-natur.com,

Tel. 06751 8576370
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