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So.	 03.06.	 Traumhafte Orchideen im Naturpark	  
So.	 03.06.	 Waldbaden (Shinrin Yoku) mit Frau Doktor Wald  
So.	 03.06.	 Erinnerungen Lesung in der Kirche Eckweiler		    
So.	 03.06.	 Hop-On-Hop-Off Tour: 
		  Unterwegs mit dem Soonwald-Bus   
09. - 10.06.	 Wildlife Wochenende für Erwachsene		   
So.	 10.06.	 Wo wohnen Familie Reh und Wildsau?  
So.	 10.06.	 Smaragdeidechsen und Würfelnattern im Habitat mittlere Nahe		    
Fr. 	 15.06.	 Rebblütenwanderung	  
Sa.	 16.06.	 Verborgene Geheimnisse – 
		  Ein Tag auf den Spuren der Hl. Hildegard von Bingen	  
Sa.	 16.06.	 Unterwegs - Wohin? Kulturelle-Weinwanderung	  
Sa.	 16.06.	 Mondscheinwanderung  
Mo.	 18.06.	 Heilkräuter – früher und heute  
Mo.	 18.06.	 Kirschen auf der BUND-Streuobstwiese  
Sa.	 23.06.	 „Piktors Verwandlungen“ - Baum- und Naturbetrachtungen
		  nach dem gleichnamigen Märchen von Hermann Hesse  
So.	 24.06.	 Garten, Natur und mehr ...
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im Naturpark Soonwald-Nahe

	 Traumhafte Orchideen
	 im Naturpark 

Autoexkursion zu unseren seltenen Schönheiten im Naturpark. 
Wir wollen uns die Bestände an verschiedenen Plätzen ansehen 
und die herrlichen Blüten bestimmen und fotografieren.

Hinweis:	 feste Schuhe, Fernglas, Foto, 
	 witterungsbedingte Kleidung,
	 entfällt bei Regen
Dauer:	 4-5 Stunden, mit Einkehrmöglichkeit
Zielgruppe:	 Erwachsene, Jugendliche, Kinder, 
	 natürlich alle Orchideenforscher
Treffpunkt:	 Bei Anmeldung
Kosten:	 keine,
	 Spende für die NABU-Gruppe willkommen
Anmeldung:	 Bernd Schuhmacher, Biologe, 
	 Tel.: 0 67 51 - 85 77 70
	 Rolf Model ZNL,
	 Tel.: 0 67 51 - 9 45 66,
	 nabubadsobernheim@t-online.de,
	 www.nabubadsobernheim.info  

Sonntag, 03.06.2018, 10:00 Uhr

	 Waldbaden (Shinrin Yoku) 	
	 mit Frau Doktor Wald 

Mittlerweile ist wissenschaftlich belegt, das schon ein paar Mi-
nuten in der Natur die eigene Befindlichkeit positiv beeinflussen, 
nach einer Weile sinkt der Puls und der Blutdruck spürbar. Man 
fühlt sich wohler!
Bei dieser Wanderung mit Achtsamkeits- und Wahrnehmungs-
übungen erfahren wir wie der Wald uns unterstützen kann zu 
entschleunigen und entspannen.

Hinweis:	 entfällt bei Regen  
Ort:	 Wassertretbecken, Auen 
Zielgruppe:	 alle Menschen die sich selbst und die Natur
	 mit allen Sinnen erfahren wollen
Treffpunkt:	 Bei Anmeldung,
Kosten:	 15,00 E pro Person
Anmeldung:	 Beate Thome,
	 Tel.: 01 51 - 21 77 74 06,
 	 info@naturcamps-hunsrueck.de  

Sonntag, 03.06.2018, 13:00 - 16:00 Uhr

	 Erinnerungen
	 Lesung in der Kirche Eckweiler  

Die Autorengruppe Hunsrück  unter Leitung von Elfriede Karsch  
liest Gedichte und Geschichten in Mundart und Hochdeutsch. 
Im Anschluss lädt der Freundeskreis Eckweilerer Kirche zu Kaffee 
und Kuchen unter der Trauerweide ein.

Ort:	 Bad Sobernheim Ortsteil Eckweiler (Wüstung)	, 	
	 nächstgelegener Ort Daubach,
	 braunen Wegweiser „Kirche Eckweiler“ beachten
Kosten:	 der Eintritt ist frei,
	 Spenden für die Unterhaltung 
	 der Kirchenanlage sind willkommen
Anmeldung:	 nicht erforderlich
Kontakt:	 Albert Schauß,
	 Tel.: 06 71 - 3 64 71,
	 albert.schauss@web.de

Sonntag, 03.06.2018, 15:00 Uhr

	 Hop-On-Hop-Off Tour:
	 Unterwegs mit dem Soonwald-Bus
	
Thema: Wo alles anfing: Industriegeschichte im Wald 

Heute ein wilder Wald, gestern ein verwüsteter Gebirgsrücken, 
ausgebeutet von Köhlern und anderen. Der Soonwaldbus be-
gibt sich auf die Spurensuche der Industriegeschichte (im Wald), 
fahndet nach alten Stollen und verfallenen Gemäuern. Die Bus-
gäste erfahren von Köhlern, charismatischen Unternehmern und 
Stahlbaronen.

Infos: 	 Initiative Soonwald e.V., 
	 www.soonwald.de,
	 Reisebus Hermani, 
	 Tel.: 0 67 61 - 90 83 72

Weitere Informationen siehe 06.05.2018.

SOONtag, 03.06.2018



06 - 3/5

SOONWALD-NAHE
Naturpark

JuniERLEBNISSE 2018 
im Naturpark Soonwald-Nahe

	 Wildlife Wochenende
	 für Erwachsene  

Ein Angebot für Erwachsene, die die Natur aus größtmöglicher 
Nähe erleben wollen: Überleben im Freien, Zurechtkommen mit 
Improvisation und Behelfsmäßigkeit und das Orientieren in der 
Wildnis. Ein reichhaltiges Programm quer durch die Palette des 
Survivals. 

Ort:	 Naturcamp Schmidtburg bei Schneppenbach
Zielgruppe:	 alle die sich gerne draußen aufhalten und
	 das Überleben in der Natur erlernen möchten
Weit. Termine:	 www.naturcamps-hunsrueck.com
Kosten:	 179,00 E pro Person
Anmeldung:	 Beate Thome,
	 Tel.: 01 51 - 21 77 74 06,
 	 info@naturcamps-hunsrueck.de 

Sa., 09.06., 9:00 Uhr bis So., 10.06.2018, 13:00 Uhr

	 Wo wohnen Familie Reh
	 und Wildsau?  

Der Wald ist Heimat vieler Tiere. Wer lebt alles im Wald? Wie 
kommen Reh und Wildschwein im Wald zurecht? Welche Spuren 
hinterlassen unsere Wildarten? Hier erfahren Sie von Forstleuten 
vieles aus der Biologie des Wildes und der Jagd. Während der 
Wanderung gibt es Getränke und Grillwurst vom Buchenfeuer.

Dauer:	 ca. 3 Stunden 
Zielgruppe:	 Kinder ab der 3. Klasse, aber auch kleinere Kinder 	
	 mit Begleitung, Erwachsene
Treffpunkt:	 Parkplatz am Kurhaus Maasberg, 
	 Bad Sobernheim an der K20
Kosten:	 6,00 E pro Person
	 inklusive Getränk und Grillwurst
Anmeldung:	 bis 06.06.2018 beim Forstamt Bad Sobernheim,
	 Tel.: 0 67 51 - 85 79 90,
	 Forstamt.bad-sobernheim@wald-rlp.de

Sonntag, 10.06.2018, 10:00 Uhr

	 Smaragdeidechsen und
	 Würfelnattern im Habitat 
	 mittlere Nahe

Mal sehen, was „UNS“, mit etwas Glück, an wärmeliebenden 
Seltenheiten begegnet. Gemütliche, die Landschaft erschnup-
pernde Wanderung am Nachmittag. Genießen Sie eines der 
reizvollsten Gebiete von Rheinland-Pfalz, die „mittleren Nahe“, 
zwischen Boos und Oberhausen.

Hinweis:	 feste Schuhe, Fernglas, Fotoapparat,
	 witterungsbedingte Kleidung,
	 entfällt bei Regen
Dauer:	 3-4 Stunden, mit Einkehrmöglichkeit
Zielgruppe:	 Erwachsene, Jugendliche, Kinder,
	 natürlich alle Naturforscher 
Treffpunkt:	 bei Anmeldung
Kosten:	 keine,
	 Spende für den NABU-Gruppe willkommen
Anmeldung:	 Rolf Model ZNL,
	 Tel.: 0 67 51 - 9 45 66,
	 nabubadsobernheim@t-online.de,
	 www.nabubadsobernheim.info  

Sonntag, 10.06.2018, 15:00 Uhr

	 Rebblütenwanderung 

Eine Wanderung durch ein Meer von Rebblüten. Erleben Sie den
Beginn guter Weine und erfahren Sie etwas über den Jahreslauf
des Winzers. Während der Wanderung gibt es eine Genusspause.
Sie genießen 5 kleine Köstlichkeiten mit den passenden Weinen. 

Dauer:	 bis ca. 18:00 Uhr
Treffpunkt:	 Bürgerhaus in Niederhausen
Kosten:	 18,00 E pro Person
Anmeldung:	 Heinz Kaul, 
	 Tel.: 0 67 58 - 80 42 90,
	 heinz.kaul@kuweibo-nahe.de
Min-Teiln.:	 10 Personen

Freitag, 15.06.2018, 15:00 Uhr
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	 Verborgene Geheimnisse –
	 Ein Tag auf den Spuren der 	
	 Hl. Hildegard von Bingen  

Ein Tag auf dem Disibodenberg: Die alte Klosterruine entdecken 
und mehr über Hildegard von Bingen erfahren (mit spirituelle 
Impulsen). Der Kurs findet im Rahmen des Jahresprogramms der 
Josefsschwestern in Trier statt.

Dauer:	 bis ca. 16:00 Uhr
Treffpunkt:	 Disibodenberg bei Staudernheim
Kosten:	 30,00 E pro Person
Leitung:	 Rudolf Ackermann, Pastoralreferent und 
	 Kultur- und Weinbotschafter Nahe
Anmeldung:	 bis 11.06.2018 bei
	 Diözesanexerzitienhaus St. Josefsstift,
	 Tel.: 06 51 - 97 69 - 0, 
	 exerzitienhaus@js-trier.de 

Samstag, 16.06.2018, 09:30 Uhr

	 Unterwegs - Wohin? 
	 Kulturelle-Weinwanderung 

Auf den Spuren der Grafen von Sponheim aus dem Mittelalter 
kommend bis in die Neuzeit. Diese Führung, mit dem besten 
Freund des Menschen, zeigt uns was Liebe zu sich selbst aus-
macht. Die Liebe zu unseren Vorfahren, die Liebe zum Wein aus 
allerbester Natur führt zu einem glücklichen zufriedenen Leben.

Dauer:	 bis ca. 17:00 Uhr
Treffpunkt:	 Rathaus Sponheim
Kosten:	 5,00 E pro Person
	 + 5,00 E für Wein und Häppchen pro Person
Anmeldung:	 bis 13.06.2018 bei Ute Ackermann, 		
	 Tel.: 01 70 - 9 61 60 36, 
	 u.ackermann@kuweibo-nahe.de
Min-Teiln.:	 10 Personen

Samstag, 16.06.2018, 13:30 Uhr

	 Mondscheinwanderung

Wir wandern gemeinsam auf den Weißenfels und erfahren
„sagenhaftes“ über die Stadt Stromberg und deren Ritterge-
schichten. Für Trunk und Atzung wird gesorgt.

Hinweis:	 festes Schuhwerk, Taschenlampe
Dauer:	 bis ca. 21:30 Uhr
Treffpunkt:	 Parkplatz Walderlebniszentrum Neupfalz, 
	 Schöneberg
Kosten:	 14,00 E pro Person
	 inklusive Secco, Wein und kleinen Leckereien
Anmeldung:	 bis 13.06.2018 bei Nicole Preis,
	 Tel.: 0 67 24 - 60 55 88,
	 n.preis@kuweibo-nahe.de
Min-Teiln.:	 10 Personen

Samstag, 16.06.2018, 19:00 Uhr

	 Heilkräuter – 
	 früher und heute  

Die Heil- und Gewürzpflanzen der Klostermedizin sind Thema 
dieser besonderen Gartenführung. Die Heilpraktikerin Monika 
Kreutzer weiß um die volkskundliche und mythologische Be-
deutung dieser Pflanzen – sie zeigt ihre gesundheitsfördernden 
Eigenschaften und ihre Verwendung früher und heute. Die ab-
schließende Felke-Brotzeit bei einem Glas Nahe-Wein laden zum 
Plausch ein. 

Dauer:	 bis ca. 20:30 Uhr
Treffpunkt:	 Heimatmuseum Bad Sobernheim
Kosten:	 10,00 E pro Person 
Anmeldung:	 bis 10.06.2018 bei Anke Wiechert,
	 Tel.: 01 60 - 27 25 180,
	 Heimatmuseum@bad-sobernheim.de,		
	 a.wiechert@kuweibo-nahe.de

Montag, 18.06.2018, 18:00 Uhr
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Montag, 18.06.2018, 18:30 Uhr

	 Kirschen 
	 auf der BUND-Streuobstwiese

Führung in der Reifezeit der Süßkirschen.
In dieser Zeit sind Kirschen noch frei von Maden, man kann sie 
sorglos probieren. 
Auf den BUND-Wiesen gibt es etwa 400 Obstsorten, darunter 
zahlreiche Raritäten. Die Kirschen sind mit 150 Sorten vertreten.
Im Juni  blühen auf den Wiesen noch viele Pflanzen, auch meh-
rere Orchideenarten.

Dauer:	 2-2,5 Stunden
Treffpunkt:	 Parkplatz vor dem Campingplatz Guldental,
	 Lindelgrund 1
Kosten:	 keine
Anmeldung:	 nicht erforderlich,
Information:	 Hans Faus, 
	 Tel. 0 67 07 - 18 19, 
	 faus-guldental@t-online.de 

	 „Piktors Verwandlungen“ - 	
	 Baum- und Naturbetrachtungen  
	 nach dem gleichnamigen Märchen 
	 von Hermann Hesse 

Wir wandern durch den frühsommerlichen Wald, um die beson-
dere Stimmung dieser Jahreszeit ganzheitlich aufzunehmen. Das 
Märchen „Piktors Verwandlungen“ sowie ansprechende Gedich-
te verhelfen uns zu einer poetischen und besinnlichen Betrach-
tung der besonderen Naturschönheiten des Waldes.

Ort:	 Stadtwald Bad Kreuznach, Bereich Kuhberg 
Dauer:	 ca. 3 Stunden
Zielgruppe:	 Erwachsene
Treffpunkt:	 Parkplatz gegenüber Forsthaus Spreitel
Kosten:	 8,00 E pro Person
Referent:	 Michael Veeck, Förster und Waldpädagoge, 
	 Forstamt Soonwald
Anmeldung:	 bis 18.06.2018,
	 Tel.: 0 67 24 – 60 36 99 36,
	 Michael.Veeck@wald-rlp.de

Samstag, 23.06.2018, 14:00 Uhr

	 Garten, Natur und mehr ...    

Tag der offenen Gartentür. 
Private Gartenbesitzer in der Region laden zur Besichtigung ihrer 
besonderen Gärten ein.
Ausführliche Informationen zu allen Veranstaltungen finden Sie 
auf der Homepage: www.zaunblicke.de 

Ansprechpart.:	Hubert Beicht, 
	 Tel.: 0 67 65 - 3 11

Sonntag, 24.06.2018, 10:00 - 18:00 Uhr


